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40. Saison 

 

Liebe Sportkameradinnen und Sportkameraden, 
 
auf Grund der diesjährigen Situation haben wir im RMC Appenzell beschlossen, die 
Plauschzeitfahren erst nach den Sommerferien zu starten. Wenn möglich werden wir 4 
Rennen bestreiten. Wir bitten euch um Verständnis und Flexibilität bei eventuellen 
Anpassungen!!! 
 
 
 
 
 
1 Appenzell (Mettlen) – Haslen – Teufen – retour (Wende nach der Brücke) 17.0 km 
 

Durchführung Mittwoch 12. Aug. `20 18:45 Uhr 
 
2 Steinegg – Wasserauen – Gais (Kreisel) – Sammelplatz 17.5 km 
Durchführung Mittwoch 19. Aug. `20 18:45 Uhr 
Verschiebedatum Mittwoch 26. Aug. `20  
 
3 Tennishalle  – Hundwil – Kreisel retour – Gontenbad  17.8 km 

 

Durchführung Mittwoch 26. Aug. `20 18:45 Uhr  
 
4 Appenzell (Mettlen) – Meistersrüte (beim Schulhaus links) – Wesen  5.6 km 
 

Durchführung Mittwoch 02. Sep. `20 18:45 Uhr  
Verschiebedatum Mittwoch 09. Sep. `20  
 
Rangverlesen und Abschlussessen (Ort wird noch bekannt gegeben) 
 

Durchführung Freitag 25. Sep. `20 19:30 Uhr  
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40. Saison 

Startgeld: 
Pro Start Fr. 5.– ( Alle 8 Rennen Fr. 40.–) 

Schüler/innen mit Jahrgang 2004 und jünger müssen kein Startgeld bezahlen. 

 
Kategorien: 
Juniorinnen Junioren 
Damen (Jg. 2003 und älter) Stärkeklasse 1 
 Stärkeklasse 2 
 Stärkeklasse 3 

 
Jeder Rennfahrer teilt sich vor dem ersten Rennen seinem Leistungsvermögen 
entsprechend in eine Stärkeklasse ein. In dieser Stärkeklasse fährt er das ganze Jahr. 
Die Organisatoren behalten sich evtl. Korrekturen vor!!! 

 
Rennen 1-5 und 7: 
Die Rennen werden als Einzelzeitfahren ausgetragen. Windschattenfahren ist deshalb nicht 
erlaubt. 

 
Handicap: 
An der Rangverkündung des 6. Rennens wird von den Rennen (2-6) das Handicaprennen 
ausgelost. 
Es wird nach der umgekehrten Rangliste mit den entsprechenden Zeitabständen gestartet. 
Neustartende gehen mit dem/der Zeitschnellsten (pro Kategorie), der am Rennen teilnimmt, 
an den Start. Bei dem Handicaprennen ist Windschattenfahren erlaubt. 
 

Massenstart Weesen: 
Das Bergzeitfahren nach Weesen wird als Massenstartrennen ausgetragen. 

 
Wertung: 
Alle Fahrer erhalten Rangpunkte (1 Rang = 1 Punkt usw.) Die sechs besten Resultate werden 
für das Schlussklassement gewertet (2 Streichresultate). Preisberechtigt ist jeder/jede 
TeilnehmerIn, der/die 6 Resultate aufweist. 

 

attraktive Preise zu gewinnen… 
Unter den anwesenden Teilnehmern, die 6 Rennen gefahren sind und am 
Schlussrangverlesen anwesend sind, werden zwei attraktive Preise verlost. 

 
 

Wichtig: 
Die Fahrräder müssen den gesetzlichen Vorschriften entsprechen. Versicherung ist 
Sache des Teilnehmers. Zur Deckung der Haftpflicht für Veranstalter, Teilnehmer und 
Hilfspersonen gegenüber Dritten besteht eine Versicherung. Es besteht ausnahmslos 
eine Helmtragpflicht. 

 
Auskunft: 
Über die Durchführung der einzelnen Rennen wird ab 17:30 Uhr über eine WhatsApp Gruppe 
informiert. 
Für diejenigen ohne WhatsApp besteht die Möglichkeit sich über die Homepage des RMC 
Appenzell zu informieren. 
 


